
 

 

 

 

CENTRO DE ACOLHIMENTO TEMPORÁRIO “Os Miúdos” 

Lista de necessidades 

 

PRODUTOS ALIMENTARES 

            
 Papa Cerelac 
           Papa Milupa 

Papa Nestum Mel 
Bolachas variadas 
Cereais Diversos (Chocapic / 
Estrelitas) 
Creme de chocolate (p/ pão) 
Manteiga 
Margarina  
Vinagre  
Azeite 
Óleo 
Açúcar 
Sal 
Farinha 
Atum  
Salsichas  
Arroz 
Massas (diversos tipos de 
massa) 
Esparguete 

           Batatas 
Grão 
Feijão 
Polpa Tomate 
Pacotes leite 1L/ Meio Gordo 
Pacotes de leite pequenos 
Pacotes de sumo grandes 
Pacotes de sumo pequenos 
Batatas fritas (pacotes) 
Sobremesas em pacotes 
(mousse, gelatina, pudim, 
bolos) 
 
 
 
 

PRODUTOS DE HIGIENE E 
LIMPEZA 

Fraldas (tamanhos 2,3,4 e 5) 
Toalhitas  
Pasta de dentes para criança 
Gel/champô suave para bebé 
Champô para criança 
Gel de duche para criança 
Amaciador do cabelo 
Papel higiénico  
Guardanapos 
Rolos de papel de cozinha  
Papel de alumínio  
Película aderente 
Detergente para a roupa  
Amaciador para a roupa  
Detergente para lavar chão 
Detergente lava-loiça  
Lixívia  
Detergente limpa vidros 
Spray limpeza móveis  
Sacos do lixo grandes 
Água destilada 

 
 

 


