
 

 

 

 

 24 HORAS NON          SWIMMING 

Local: Loulé  

Piscina: Municipal de Loulé (Piscina de 50m com 8 pistas)   

 

DATA & HORÁRIOS: 
 

Dia: 12 e 13 Setembro 2015 

Início da Prova: 18:00H  

Fim das Prova: 18:00H  

 

DESCRIÇÃO DA PROVA: 
 

 A prova decorrerá na piscina descoberta, de 50 metros com 8 pistas, 

estando disponível 6 pistas, na qual os participantes devem percorrer a 

maior distância, em nado continuo, durante 24 horas. 

 Durante as 24 horas poderão as equipas inscrever-se em horários 

diferentes e períodos de tempo também diferentes. 

 Serão contabilizados os somatórios dos tempos e distâncias efectuados 

no decorrer das 24 Horas. 

 Serão aceites o máximo de 24 equipas, onde a preferência será para 

as equipas que se inscreverem em mais horas. 

 As equipas que se inscreverem em períodos de nado diferentes têm de 

indicar na ficha de inscrição esses períodos e o total de tempo proposto 

a nadar. 

 Cada equipa terá de ser constituída pelo mínimo de 6 (seis) e 

máximo de 8 (oito) nadadores, dos dois géneros. 

 Cada equipa tem de efectuar um pagamento de 5€, por cada elemento 

da estafeta, (preço de inscrição). 

 

REGULAMENTO DE PROVA 



REGULAMENTO DE PROVA 

 

 Será entregue a cada elemento da equipa uma t´shirt e brindes alusivos 

ao evento. 

 A prova é aberta a todos os participantes, federados ou não federados, 

de ambos os sexos. 

 A competição será por equipas, no sistema de estafetas e no estilo livre. 

 A interrupção no sistema de estafeta implica a desclassificação da 

equipa. 

 Consoante o número de inscrições poderão ter de nadar mais do que 

uma equipa por pista, onde será atribuído uma cor de toca por equipa 

(tocas oferecidas pela organização), o atleta de cada equipa em 

competição terá obrigatoriamente de a utilizar durante a sua 

participação. 

 A distância mínima, por prestação individual, é 100m. 

 O número de entradas por nadador é ilimitado. 

 A arbitragem é da responsabilidade do conselho de Arbitragem da 

Analgarve, bem como a contagem dos metros percorridos por cada 

atleta. 

 O último percurso será desprezado, para o cômputo total, se não for 

completado dentro do tempo limite. 

 

A prova rege-se pelas Regras Técnicas de Natação Pura da Federação 

Portuguesa de Natação. 

 

INSCRIÇÕES: 
 

As inscrições deverão ser feitas, no formulário online, a partir de 01/08/2015 e 

até ao dia 04/09/2015. 

 

 www.loule2015.com  

 www.facebook.com\louleced2015  

    

 
 

PROGRAMA: 
 

 12/09/2015 

             17h:00 – Recepção das equipas e início do aquecimento. 
             17h:30 – Reunião técnica. 
             18h:00 – Inicio da competição. 
 

http://www.loule2015.com/
http://www.facebook.com/louleced2015


REGULAMENTO DE PROVA 

 

 13/09/2013 
       18h:00 – Fim da competição/ entrega de troféus. 

 

CLASSIFICAÇÃO: 
 

As classificações das equipas serão obtidas por meio do somatório da distância 

percorrida por cada elemento constituinte de cada estafeta. 

Em caso de empate a equipa vencedora será a que tiver a média de idades 

mais baixa. 

 

PRÉMIOS: 
 

 Serão atribuídos Troféus a todas as equipas e um prémio monetário a 
equipa classificada nos três primeiros lugares do pódio. 

 

 1º Classificado 600 €  

 2º Classificado 300 €  

 3º Classificado 150 € 

  
Será atribuído um prémio monetário no valor de 50€, ao atleta que 
percorrer a maior distância durante a competição 
 

 Será atribuído Troféu às equipas vencedoras com a média de Idades mais 
baixa e mais alta em competição. 

 Serão entregues lembranças ao atleta mais novo e ao menos novo em 
competição. 

 
 

 


